PRVNIi DEN V ROCE VYBEHLO PRES 6 TISIC LIDi - VYTVORILI JSME
NOVY REKORD
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Tiskovd informace
(Plzeri, Ceskd republika, 4.1.2023)

Nastavili jsme novy éesky rekord v poétu bézcu, ktefi vybéhnou v jeden

den 1.1.2023.

Neziskovd organizace Rozbéhdme Cesko, z.U. druhym rokem zaktivovala
sportovce i hobby priznivce béhu k tomu, aby se pridali do Novoro¢ni
vyzvy a beéhem 1.1. 2023 vybéhli kdykoliv a kdekoliv a stali se tak soucasti
velkého ceského rekordu.

“Letosni rok jsme pFekonali rekord o vice nez 2 tisice bézZc, jsme
spokojeni a dékujeme vsem za uUcCast” fika jedna z organizatorek Zdenka
Kamisova.

Do akce se zapojilo 6 340 lidi.

Nabéhalo se celkem 46 069 km. (coz je napriklad trasa Velké cinské zdi
tam a zpét, nebo 7x trasa Praha - New York)

Zapiseme se do Ceské knihy rekordu.

Pocasi pralo, vybihalo se i na fadé mist Ceské republiky. V Plzni se bé&zci
setkalo prfes 50 bézcld na Kamenném rybniku. Ostatni vybéhli kdykoliv
béhem 1.1.2023 a svUj vysledek nahrali na web.

Na celou akci dohlizi inspektofi Agentury Dobry den z Pelhfimova.
Tento projekt neni pouze nahodilym gestem. Je to jeden z kaminkd

mozaiky aktivit neziskové organizace Rozb&hame Cesko, z.U., kterd usiluje o
propagaci zdravého pohybu, zejména behu.



O organizaci:

Rozbéhdme Cesko, z.U. - neziskovd organizace propagujici zdravy béh
zapsdni zapsaného dstavu: r. 2016, zakladajici: Jan Bielik
kontakt: Zdenka Kamisova: tel: 606 793 346, zdenka@rozbehamecesko.cz
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